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ПРИТЧа О СМЫСЛЕ ЖИЗНИ
Можно многое почерпнуть, созерцая мудрость природы. Как говорится, «что наверху, то и внизу», то есть на всех уровнях мироздания действуют одинаковые законы. А значит, мы вправе допустить, что законы, которые мы наблюдаем в природе, суть те же самые законы, которые действуют между людьми.

В жарких странах деревья, пустившие глубокие корни, полны жизненных сил, а травы и кустарники вокруг них в период засухи засыхают и умирают. Деревья продолжают расти, ибо их корни проникли глубоко в землю и питаются подземными водами. Корни же малых растений и кустарников уходят в землю не очень глубоко и не могут дотянуться до жизни, которую им дает вода.

То же происходит и с людьми. Тот, кто мыслит глубоко, кто глубоко верует в себя и Бога, справляется с различными жизненными кризисами и трудностями. Тот же, кто мыслит поверхностно и не имеет веры, может процветать только при благоприятных внешних условиях. Но когда наступают трудные времена, такие люди теряют мужество и становятся жертвами собственных проблем.
Вот почему так важно как можно глубже познать себя - в этих глубинах найдутся внутренние источники силы, безопасности, любви и мира. Тогда и различные жизненные испытания будут нам нипочем.

Актуальность проекта:
Истоком человеческой культуры всегда было то, что человек находился в гармонии с природой, учился у нее пониманию свойственных ей явлений и законов, созвучий и ритмов и в преобразованном виде воплощал их в материальные и духовные ценности. Природа – наш общий дом. Потеря уважения к ней ведёт к потере нравственности в человеке, - эту мысль неоднократно утверждали в своих произведениях русские писатели М. Пришвин, В. Бианки, К. Паустовский. Человечеству, на протяжении всей своей истории, было свойственно изменять, совершенствовать окружающий его мир. Изменение его для удовлетворения своих духовных и материальных потребностей - это  целое искусство, которое на современном языке называется ландшафтный дизайн. Современный ландшафтный дизайн – это целый комплекс мероприятий по благоустройству, озеленению, и декорированию местности с использованием как природных материалов (камни, растения, рельефы, водоемы), так и современных технических разработок (системы автоматического полива, дренажные системы, освещение). Ландшафтный дизайн формирует комфортную и гармоничную среду обитания человека. Увлекшись преобразованием ландшафта, посредством  анализа приусадебного  участка,  мною  была выявлена проблема  неэффективности существующей среды, то есть наличие дисбаланса в оформлении, страдает видовой и количественный состав растений и кустарников. 
Концепция проекта:
Создание нового всегда сопряжено с достижением поставленных целей и решением конкретных задач.
Основной целью  проекта является обеспечение  условий для позитивного  воздействия на природное окружение семьи, на познании географических, климатических, национально-культурных особенностей жизни человека в Волго-Вятском  регионе. Разработка модели предметно-пространственного окружения на приусадебном участке, с последующим её формированием и доведением частичного  соответствия к искусству ландшафтного дизайна.
Реализовывала данную цель  через решение следующих  задач:

-        охранительно-бережное и действенное отношение к природному миру ближайшего окружения как среды жизни;

-        стремление чувствовать и осознавать себя частью природы, выражать свою собственную субкультуру в ней и определять гуманно-гармоничную позицию в природной среде;
-        умение анализировать различные природные и социальные явления и события, сопоставлять их, обобщать;
-        позитивное,  бережное (хочу сохранить), созидательное (хочу создать и приумножить),  познавательное (хочу знать) отношение к миру.

Реализация цели  и задач проекта строится на основе признанных  семейных ценностей: 

  Ценности здорового образа жизни

Ценности здорового образа жизни, проявляются в бережном отношении человека к своему организму, в представлениях о своем теле и своих физических возможностях, о том, что полезно и что вредно для здоровья. Данные ценности ориентированы не только на сохранение и поддержание физического здоровья, но и обеспечение эмоционального благополучия каждого взрослого. Развитие его положительного самоощущения в освоении условий окружающей среды.

  Эстетические ценности

Эстетические ценности познаются человеком через способность воспринимать, переживать и оценивать мир образов и воссоздавать его в собственной педагогической деятельности, в процессе общения с объектами окружающей действительности (природной, социальной формируются эстетические представления, суждения, оценки, творческое продуктивное воображение, интеллектуально-художественные способности, культура чувств.

Признание ценностей и реализация задач проекта обеспечивается соблюдением ряда психолого-педагогических принципов:

  Принцип  природ сообразности
Отношение к человеку как части природы, создание для его развития соответствующей биологической, психологической и экологической среды.

  Принцип культуросообразности
«Открытость» различных культур, создание условий для наиболее полного ознакомления с достижениями и развитием культуры современного общества и формирование разнообразных познавательных интересов.

  Принцип свободы и самостоятельности

Позволяет  самостоятельно определить  отношение человека  к природной среде.

  Принцип творческо-гуманной направленности

Данный принцип обеспечивает  обязательное получение от взаимодействия с природной средой продукта, характеризующегося творческими элементами: воображение, фантазия, «открытие», озарение и др., полезность, новизна.

При формировании предметно-пространственного окружения усадьбы  педагога  необходимо:

· избавиться от загромождения пространства мало функциональными и несочетаемыми друг с другом предметами, объектами; 

· исходить из эргономических требований к жизнедеятельности: физиологических и психологических особенностей обитателя этого окружения. 

Проект сезонный, индивидуальный, творчески-поисковый.

Сроки реализации проекта: февраль 2015г. – октябрь 2015 г. 
Ресурсное обеспечение проекта:
 Материальные затраты на реализацию проекта составят расходы на приобретение  атрибутики современного ландшафтного дизайна. 

Общая денежная сумма, необходимая для пополнения предметно-пространственного окружения  усадьбы педагога – 9 тысяч рублей.
1.Материалы и оборудование для сада и огорода  - 5,5 тысяч рублей:
- атрибуты садового дизайна
- предметы оперирования
- инвентарь для сада и огорода
- приобретение семян растений

- приобретение пиломатериала

- приобретение удобрений
 2. Материалы и оборудование для эстетического оформления -  3,5 тысячи рублей:
- атрибуты ландшафтного дизайна 
- образно-символический материал 

Реализация проекта «Уголок уюта и вдохновения» осуществляется в несколько этапов:

1.
 Информационно-аналитический;

 2.        Проектно-мотивационный;

3.
  Содержательно-деятельностный;

4.
 Диагностико-результативный.

 Рабочий план реализации проекта "Уголок уюта и вдохновения"

	Содержание 
	Сроки реализации

	Информационно-аналитический 
Проектно-мотивационный 
этапы

	Изучение нормативных документов, регламентирующих выбор оборудования, учебно-методических и игровых материалов; современных научных разработок в области дизайна, материала по истории и стилям дизайна.
	февраль

	Разработка проекта "Уголок уюта и вдохновения". Составление рабочего плана реализации проекта.
	февраль

	Анализ условий, которые должны быть созданы для комфорта и уюта.
	март

	Определение цели и задач проекта
	апрель-май

	Наличие у участников процесса четкого представления о необходимости внесения изменений в организацию и содержание деятельности.
	апрель

	Создание ландшафтного дизайна усадьбы.
	апрель

	Содержательно-деятельностный этап

	Организация декоративно-оформительской работы.



	Май-июль


	Подбор и приобретение необходимых материалов и оборудования, атрибутов садового и ландшафтного дизайнов.



	Май-июнь

	Зонирование участка .
	Апрель-май

	Садово-огородные работы по посадке семян растений.
	Май-июнь

	Декоративное оформление грядок и других зон участка усадьбы.



	В течение всего срока реализации проекта

	Создание ландшафтного дизайна участка.
	Май-июнь

	Диагностико-результативный этап

	Обобщение положительного опыта. Представление результатов работы в ДОО  на заседании методического объединения.
	Июль-август

	Итоговая презентация "Уголок уюта и вдохновения" в средствах массовой информации.



	июль

	Создание фильма об усадьбе «Уголок уюта и вдохновения».
	Июль


Этапы реализации целей и задач проекта (ежемесячно):
На информационно-аналитическом этапе  выявляется проблема. Актуальное состояние  местности  соотносится с картой-схемой проектируемого участка.  Выявляются особенности  ландшафта, определяются направления созидательной деятельности, которые необходимо предусмотреть (предвидеть) в ходе реализации проекта. Происходит определение ожидаемого социально-значимого результата. Формулирование цели, задач проекта, способов достижения цели и задач. Постановка задач по реализации цели проекта. Определение необходимых условий для достижения цели.

Проектно-мотивационный этап предполагает обозначение проблемного поля в системных изменениях содержания, выборе наиболее оптимальных  форм и объектов усадьбы, в зависимости от конкретного ландшафта, определение темы проекта, объекта проектирования. Отбирается необходимый  технологический материал и инструментарий, проектируются условия, способствующие успешной реализации целей и задач проекта, организуется собственная эколого-педагогическая, природоохранная деятельность.

Содержательно-деятельностный этап предполагает совместную работу педагога и   членов его семьи по  организации природоохранной деятельности, развитие способности к творческо-поисковой деятельности с учетом особенностей ландшафта и социально-педагогических условий организации предметной среды на огородном  участке.
На этом этапе работа ведется сразу в нескольких направлениях:

-        привлечение сотрудников к проектно-творческой  деятельности по сбору информации и оформлению объектов в усадьбе.
-        отслеживание за ходом выполнения проектно-поисковых работ по сбору, оформлению и представлению (презентации) результатов реализации тематических подпроектов.

На данном этапе используются разнообразные формы и методы работы с педагогами и другими участниками проекта.
Это, прежде всего, экологические акции; решение экологических ситуативных задач; чтение просветительской литературы по данной теме; ситуации морального выбора; обсуждение и проигрывание ситуаций; трудовой десант; труд в природе;  «лесная аптека», составление экологических карт; ведение фенологического творчества; коллекционирование; изготовление поделок.
Диагностико-результативный этап включает в себя анализ достижения целей и результатов проекта, определение направления дальнейшей деятельности в ходе дальнейшей реализации проекта и за его пределами.

Приобретение и самостоятельная реализация элементарных навыков экологически безопасного поведения в быту и в природе. Воспитание чувства ответственности за свои поступки и понимание их последствий для окружающего мира. Важно грамотно использовать земельный участок. В идеале эта территория должна быть зоной максимальной экологической безопасности, обеспечивая на современном уровне следующие функции:

- оздоровительную;

- развивающую;

- социальную.

Реализация данных функций позволяет сделать каждое предметно-пространственное окружение на приусадебном участке педагога  действительно цветущим садом.

При выборе растений и  объектов в усадьбе   руководствовалась  критериями:

· включение в нее как можно большего количества разнообразных и привлекающих внимание  объектов;

· их доступность, стимулирующая активность, эстетическая направленность.

При создании предметно-пространственного окружения усадьбы учитывались  определённые условия:

· естественный ландшафт;

· организация разнообразной эколого-ориентированной деятельности: поисково-познавательной, трудовой.
· детальное обследование территории и выделение наиболее интересных объектов , видового состава растений;

· составление картосхемы участка с нанесением индивидуального маршрута проектирования  и всех ее объектов;
· фотографирование объектов и описание всех точек по схеме, оформленное в виде альбома (паспорта).
На этапе формирования предметно-пространственного окружения  усадьбы необходимо было  организовать большую многоплановую и творческую деятельность всех членов семьи в соответствии с планом реализации проекта "Уголок уюта и вдохновения". Работа начиналась  с изучения просветительской литературы, а также в ходе реализации проекта членам семьи приходилось выступать в качестве дизайнеров, декораторов, художников, конструкторов, психологов, мастеровых. Найти удачные решения, позволяющие оптимально использовать ограниченное пространство участка с зонированием, необходимо было сформировать разные центры- объекты.
Самые значимые объекты усадьбы:
Грядки хозяйки усадьбы
Огород представляет собой экологическую точку на открытом хорошо освещенном пространстве. На нем произрастают районированные культуры, неприхотливые к условиям обитания. 
На огороде присутствуют быстро растущие, рано созревающие овощи,  пряности, которые можно употреблять в пищу: лук, горох, бобы, редис, салат, морковь, капуста,  петрушка, сельдерей, мята, базилик.

Цветочная поляна

Один из любимых объектов усадьбы – «Цветочная поляна», которая привораживает взгляд своим разнообразием и великолепием. 

Освоение земельного участка всегда начинается с плана. Рациональное использование и художественное оформление приусадебного участка возможны только в результате правильной и продуманной его планировки, учета природных, климатических, местных, национальных и бытовых особенностей. Чем меньше площадь участка, тем более тщательно нужно его планировать и продумывать детали оформления.

При размещении элементов усадьбы и выборе насаждений  учтено расположение места относительно сторон горизонта, преобладающих ветров, состояния почвы и грунтов, а также его рельефа. Естественный рельеф не всегда и не в полной мере удовлетворяет требованиям планировки, в таких случаях рекомендуется провести вертикальную планировку.

В моей усадьбе используется дикий виноград. Это растение с помощью усиков и зацепок поднимаются вверх, образуя на поверхности опоры зеленые ковры. 
Издавна известно физиологическое и психологическое воздействие цветов и их запахов на организм человека. Украшение усадьбы - цветовые композиции составляются по следующим правилам дизайна:

- соблюдение цветового соотношения. Красный - зеленый, фиолетовый - желтый, синий - оранжевый - такие комбинации создают контрастные и эмоционально эффектные соотношения.  Мягкими, гармоничными являются комбинации цветов: красный - желтый, красный - синий, фиолетовый - оранжевый, фиолетовый - зеленый, синий - желтый. Белый цвет сочетается со всеми цветами. При создании цветников нужно помнить, что на хорошо освещенных, солнечных местах размещают цветы теплых, мягких и гармонирующих тонов, а в затененных местах - контрастные.

- по возможности беспрерывность цветения. Для этого нужно подбирать цветы с разным временем цветения. Так, в апреле цветут подснежники, крокусы, нарциссы, тюльпаны; в мае - незабудка, ландыш, фиалка, ирис, лилия, пион; на протяжение всего лета - гладиолус, флокс, дицентра пурпурная, мак, колокольчик, метиола, дельфиниум; в сентябре - астра, золотарник, георгины; в октябре- хризантемы. Розы отличаются длительным периодом цветения - с мая по сентябрь.
Клумба у меня большая, только мне не нравится ее оформление. Вот и решила я все переделать, не просто разбить клумбу, а организовать модульный цветник. Основная фишка модульного цветника-повторяющиеся геометрические формы. Цветник получился широкий и в нем разместились ирисы,  гладиолусы, лилии.  
Выполняя дизайн приусадебного участка,  особое внимание старалась уделить дорожкам. Правильная и красивая их планировка играет важную роль в благоустройстве и декоративном оформлении. Существует прямая связь между дорожками, рельефом и формой участка. Я выбрала дорожку из бетонной плитки - пожалуй, самый эстетичный вид дорожек, потому что такая плитка прекрасно вписывается в дизайн. 

 Еще одно правило устройства цветника - чем дальше высаживают цветы от дорожки - тем крупнее может быть цветовое пятно и тем выше сами цветы.

При выборе цветов необходимо учитывать их требования к почве и освещенности, период вегетации, устойчивость к ветру, время и период цветения, декоративность, высота растения и др. Обустраивая свою усадьбу своими руками, я установила небольшой водоем  в практических и декоративных целях. 
Зона отдыха
Это конечно же –беседка: юутное место где можно посидеть, почитать,встретить гостей и отдохнуть после трудового дня
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Результат реализации  проекта:      

 В ходе его реализации каждый член семьи воспринимает мир природы не только с утилитарной точки зрения, но и осознает его уникальность, красоту, универсальность. Создано уникальное предметно-пространственное окружение педагога и его семьи, присуще их мировоззрению, отвечающее их всякого рода потребностям и замыслам. 

 «Если бы каждый человек на клочке земли своей сделал все, что он может, как прекрасна была бы Земля наша!» А. П. Чехов.
 Своим умением создавать красоту я готова поделиться с другими и поэтому приняла решение участвовать в конкурсе «Красивая школа» в номинации «Усадьба педагога».

